
                               De 7 risikofyldte lægemiddelgrupper. 

 
 
 
Risikosituationer 
 
Lægemiddelgrupper 
og stoffer 
 

Pleje og 
omsorg 

Grundlæggende 
sygepleje 

Kompleks sygepleje 

Opgaveoverdraget 
Støtte til ind-
tagelse af 
dispenseret  
medicin 

Injektioner 
Der er 
foroptrukne 
Eller i 
doserings- 
pen 

Fast 
dispen- 
serede  
tabletter 
og fx 
mikstur, 
dråber, 
plastre 
 

Dispenser- 
Ing med 
op- og 
Nedtrap- 
ning 

Skema/ 
Uregel- 
mæssig 
dispen- 
sering 

Injek- 
tion, 
der ikke 
er for- 
optrukket 

Stærke opioider       

Antidiabetika (insulin 
og perorale 
antidiabetika) 

      

Antikoagulantia (ak) 
(warfarin, hepariner, 
nye orale ak-
lægemidler) 

      

Lavdosis methotrexat       
Koncentreret kalium 
(kaliumklorid, 
kaliumphosphat) 

      

Gentamicin       

Digoxin.       

 

Tekst: 

Når lægemiddelhåndteringen er risikofyldt på grund af situation og lægemiddel (de blå felter i 

tabellen), anses handlingen for at være kompleks sygepleje. Således kan de blå felter varetages af 

sygeplejerske, de grønne (grundlæggende) af social-og sundhedsassistenter samt de gule (pleje og 

omsorg) af social- og sundhedshjælper. PN-administration af risikosituationslægemidler skal 

ligeledes varetages i overensstemmelse med opgavens kompleksitet. 


