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3. sal

Sonja Maria Carsen
4. sal

Illa Jeppesen

Jorgen Jeppesen
Borge Lyng Serensen
Jan B. Larsen

5. sal

Lillian M Hochheim

Nye beboer

VELKOMMEN

Farvel

Vi har for lidt siden sagt farvel til

3. sal
FElse Hansen
Edel Bender

5. sal
Birthe Gyda Rundblad
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Fre veaere deres mimide




Lederen

Kezere beboere og parerende

Vi vil gerne dele lidt om, hvad der er sket den sidste maned, og hvad vi har at se frem til i den kommende
tid.

Det er sket i november
e Brevstemning til kommune, region og xldreradet er gennemfgrt.
e Vihar haft forngjelsen af besgg af Guitar Dan, som skabte god stemning med musik og sang.
e Bgrnehave og vuggestue har vaeret pa bespg — altid dejligt med liv og glade bgrn i huset.
o Forste julefrokost blev afholdt i grupperne 3 og 6 onsdag den 26. november. En hyggelig dag med
god mad og samveer.

Kommende arrangementer
e Julefrokost for grupperne 1, 2, 4, 5, 7 og 8: Onsdag den 3. december. (Tilmelding lukket)
e Erindringssalon om julen i grupperne 7-8: Torsdag den 4. december kl. 13:30.
e Julefrokost for grupperne 9, 10 og 11 (dato fglger). (Tilmelding Lukket)
e Luciaoptog med besgg fra Egelundskolen: Fredag den 13. december.
o Julegudstjeneste: Tirsdag den 23. december kl. 10:30, hvor vi gnsker hinanden en rigtig glaedelig
jul.

Vi ser frem til en december fyldt med hygge, traditioner og gode oplevelser sammen. Husk, at give besked
om | kan deltage.

Med venlig hilsen
Ledelsen pa Albertshgj

Camilla Pedersen
Leder af plejeboligomradet
Mobil 22223327

cpx@albertslund.dk

Jul & Nytar.

Hvis beboer skal holde jul ude eller ev vaek juledage eller
nytdrsaften md i gerne give besked til afdeling.
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Hjernegymnastik Kryds og tvaers
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Mdnedens Jokes

Faderen kommer ind i stuen forklaedt som julemand.
Han tager lille Victoria op pa sit sked, og pludselig speger hun:
— Far, hvem vejer egenligt mest — mig eller stuepigen?

Han sagde til sin svigermor:
— Ja julemanden har da 1 det mindste den helt rigtige indstilling
— kommer kun pé besgg én gang om éaret...

— Far siger, at han har kebt en gammel fransk radvin til juleaften.
— Har vi ikke lengere rad til at kebe en ny?

Invitation til julekoncert

Orkestret Sticks 'n” Strings vil komme forbi Albertshgyj
mandag d. 15. december, kl. 19.00 1 gruppe 4-5.

Varieret program plus et par fellessange. Ca. 45. min varighed.
Udover os selv kommer vi med et klaver samt hgjtalere til
forstaerkning.
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Aktivi




Cykelture




Gymnastik med bprnehave ©
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Nu er det tid til
at fa vind i haret!

Her pd Albertshgj tilbyder ”Cykling Uden Alder’s” frivillige cykelpiloter
at kere ture med alle beboerne.
Har du lyst til at gense dit gamle kvarter eller vil du bare en tur ud 1 det
bla, s kerer vi gerne for dig.

Pérerende mé gerne keore med, men de kan ogsa, efter en kort oplaring,
lane en cykel og lave en hyggelig oplevelse pa tvers af generationer!
V1 har en Nihola-cykel til karestolsbrugere samt 2 Christiania-rickshaws.
For mere information samt booking af cykler, -
kontakt Cykel-kaptajn Jorgen Piil
pa 2733 1084 eller mail: cua.albertslund@gmail.com
Eller
Aktivitetsmedarbejder Jesper S. Serensen

pa 91165768 eller mail: esz@albertslund.dk

CYKLING
UDEN
ALDER
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Feellessang med Kirken
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i huset.
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Damefrokost pd 5 sal.
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Ledelsen Albertshoj

Camilla Pedersen

Omrédeleder for Plejeboligomradet
Mobil: 22223327
cpx@albertslund.dk

3. Sal

Lonni Thrane Jokobsen
Mobil: 21589798
otj@albertslund.dk

4. sal.

Pia Andersen
Mobil: 40494803
pip@albertslund.dk

S. sal.

Maria Johannesen
Direkte 23319871
aij(@albertslund.dk '\ AT .

Rehabiliteringsafdelingen
Marie-Louise Kabell-Jensen

Mobil 24960609
marielouise.kabelljensen@albertslund.dk
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Der vil komme flere feellesaktiviter © se pd tavlerne pd afdelingerne ©

Folg Albertshgj Plejecenter pa FaceBook.

Input til bladet sendes til Jesper Serensen, Aktivitetsmedarbejder pa
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