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Nye beboer 

5. sal 

Leszek Jan Poltorak 

 

 

Farvel 

 
Vi har for lidt siden sagt farvel til 

3. sal 

Ib Henning Knudsen 

 

4. sal 

Guri Bache  

  

 

Ære være deres minde  

 

 

 

 



3 
 

 

Lederen 
Kære Beboere, Pårørende og Personale på Albertshøj Plejecenter 

Vi har haft en spændende måned her på Albertshøj Plejecenter med flere besøg og arrangementer. Vi 
havde fornøjelsen af at få besøg af rengøringsfirmaet De 5 Stjerner, som afholdt et informativt møde 
om deres tjenester og hvordan de bidrager til vores daglige drift. Derudover havde vi også besøg af 
vores vaskeleverandør ELIS, som ligeledes afholdt et informativt møde. 

 

Vi har også afholdt et beboer- og pårørendemøde, hvor vi oplevede et stort fremmøde. Det var dejligt 
at se så mange af jer deltage og bidrage med jeres input og idéer til, hvordan vi kan gøre Albertshøj 
endnu bedre. 

 

Foråret er på vej, og det betyder, at vi snart kan glæde os til vores årlige forårsfester. Vi håber, at I 
alle vil deltage og nyde de festlige begivenheder sammen med os. 

 

Med venlig hilsen, 

Camilla Pedersen 

Fung. Plejecenterleder  

Mobil: 22223327 

cpx@albertslund.dk 

 

mailto:cpx@albertslund.dk
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Kreativ hygge. 
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Hjernegymnastik Kryds og tværs 
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Kære Beboer og Pårørende  

Albershøj vil meget gerne invitere jer til forårsfest. 

 

   Vi afholder festerne afdelingsvist: 

Tirsdag den 22. april kl. 17:00 for 3 sal. 

Onsdag den 23. april kl. 17:00 for 4 sal 

Torsdag den 24. april kl. 17:00 for 5 sal. 

Tilmelding senest den 10. april på afdeling eller mail esz@albertslund.dk  

  Festen bliver afholdt i cafeen i sundhedshuset. 

   Menu:  

   Hovedret: Lammekølle, Timian kartofler, sovs, Tzatziki. 

   Dessert: Æblekage med flødeskum 

    Vi glæder os til at se jer! 

De bedste hilsner  

Albertshøj Plejecenter 

 

mailto:esz@albertslund.dk
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Cykelture. 
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Besøg af Børnehave Sydstjerne. 
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Biograftur  

Flemming Bamse Jørgensen 
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Her på Albertshøj tilbyder ”Cykling Uden Alder’s” frivillige cykelpiloter  
at køre ture med alle beboerne. 

Har du lyst til at gense dit gamle kvarter eller vil du bare en tur ud i det 
blå, så kører vi gerne for dig. 

Pårørende må gerne køre med, men de kan også, efter en kort oplæring, 
låne en cykel og lave en hyggelig oplevelse på tværs af generationer! 

Vi har en Nihola-cykel til kørestolsbrugere samt 2 Christiania-rickshaws. 

For mere information samt booking af cykler, -  

kontakt Cykel-kaptajn Jørgen Piil 

på 2733 1084 eller mail: cua.albertslund@gmail.com 

Eller 

Aktivitetsmedarbejder Jesper S. Sørensen 

på 91165768 eller mail: esz@albertslund.dk

  

Nu er det tid til 
at få vind i håret! 

mailto:esz@albertslund.dk
mailto:esz@albertslund.dk
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Fredagshygge med Guitar Dan J  
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Ud i det blå. 
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Gymnastik og sang. 
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Besøg af dagplejen på 4 sal. 
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Ledelsen Albertshøj 

Camilla Pedersen 
Fung. Plejecenterleder  
Mobil: 22223327 
cpx@albertslund.dk 

 
 
    Foto på Vej J  

3. sal  
Jaqueline Liv Bay 
Direkte 43687638 
alb@albertslund.dk  

 
4. sal (Midlertidigt leder til den 1.5.25) 
Mette Christensen 
Mobil 24827891 
mette.christensen.2@albertslund.dk 

 
 
 
 
 
 
 

5. sal 
Maria Johannesen 
Direkte 23319871 
aij@albertslund.dk 

 
Rehabiliteringsafdelingen 
Marie-Louise Kabell-Jensen 
Mobil 24960609 
marielouise.kabelljensen@albertslund.dk 

 

mailto:cpx@albertslund.dk
mailto:alb@albertslund.dk
mailto:mette.christensen.2@albertslund.dk
mailto:aij@albertslund.dk
mailto:marielouise.kabelljensen@albertslund.dk
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Fælleskalender april 2025 
Der vil komme flere fællesaktiviter J se på tavlerne på afdelingerne J  

Følg Albertshøj Plejecenter      

Input til bladet sendes til Jesper Sørensen, Aktivitetsmedarbejder på 
esz@albertslund.dk  

 

 

April 2025 

1. Ballongymnastik m/Børnehave. Kl. 10:30 i gr. 1 

2.  Besøgshund i gr. 3 og 6. Kl. 16:00  

2.  Gudstjenesten i cafeen. Kl. 10:30 

9.   Fællessang i gr. 4-5 kl. 11:00 

10. Fællesoplæsning i gr. 9. kl. 10:30 

15. Besøgshund i gr. 3 og 6. Kl. 16:00 

16. Gudstjenesten i Skoven. Kl. 10:30 

22-24. Afdelingsfester, kl. 17:00  

24. Fællesoplæsning i gr. 9. kl. 10:30 

30. Fællessang i gr. 7-8. kl. 11:00 

28. Guitar Dan i gr. 9, kl. 13:30 
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