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Albertshøj Lokalblad 

Juni og juli 2024 

  

 

 

 

        

Albertshøj ønsker jer 
alle en God sommer J  
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Goddag & Farvel 
 

Vi har for nylig budt velkommen til 

 
3. sal Else Marie Nielsen 

4. sal Carl-Erik Klitmøller Simonsen 

5. sal Hanne Pihl Nielsen 

5. sal Henny Minna Solberg Thaulov 

 

 

  

 

______________________________________________________________________________________________ 

 
Vi har for lidt siden sagt farvel til 

3. sal Kjeld Mortensen 

3. sal Ruth Grethe Eriksen 

3. Sal Dennies Krag 

5. sal Bodil Krag Madsen 

  
 

 

 

 

Ære være deres minde 
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Lederen  
Kære Beboere, Pårørende og Personale 

Sommeren er over os 

Det betyder at vores faste personale snart skal til at afvikle velfortjent sommerferie, med deres 
familier. I vil derfor møde flere vikarer/afløsere end normalt. Vi sørger altid for god introduktion og 
oplæring, og søger så vidt muligt efter sygeplejestuderende, SOSU-elever, pædagogstuderende, 
faglærte, eller ufaglærte med erfaring. Vi planlægger så der altid er fast personale sammen med 
vores vikarer/afløsere. 

Hjælp os godt gennem sommeren, tag godt imod vores vikarer/afløsere – De vil så gerne hjælpe 
men kender måske ikke dig og dine pårørende lige så godt som din kontaktperson.  

 

Besøg af Statsministeren 

Den 16. maj overraskede statsminister Mette Frederiksen 
Johanne Isbrandt Bechstrøm, som er social og sundhedsassistent 
og faglig koordinator på 3 sal. Johanne Isbrandt Bechstrøm er et 
af 100 velfærdstalenter, som den 30. maj hyldes på Christiansborg 
af PenSam og FOA. Både Johanne, hendes nærmeste familie, 
beboere, pårørende og øvrige personaler fik hilst på 
Statsministeren, der gav sig tid til en lille snak med alle. 

 

Hvad er vigtigt for dig? 

Det vil personalet i den kommende tid spørge dig om. Personalet vil måske bede dig, eller dine 
nærmeste om at udfylde et skema, eller hjælpe dig med det. Idéen bag den internationale ”Hvad er 
vigtigt for dig?-dag” er helt enkelt, at sundhedsprofessionelle spørger patienter, borgere, brugere 
og pårørende ”Hvad er vigtigt for dig?” for at sætte ekstra fokus på 
alt det, der er vigtigt for modtagerne af plejen og behandlingen i 
danske sundhedsvæsen. Dagen afholdes hvert år den 6. 
juni (bortset fra de år hvor d. 6. falder i en weekenden. Der rykkes 
dagen til 9. juni) Du kan læse mere om den internationale dag, på 
Dansk selskab for patientsikkerhed hjemmeside 

https://patientsikkerhed.dk/viden/patientsikkerhedsvaerktoejskasse/vigtigtfordig/ 

 

Mange gode Sommerhilsener 

 

Plejecenterleder Connie Lemvig. 

connie.lemvig@albertslund.dk  tlf. 24 92 93 60 

 

https://patientsikkerhed.dk/viden/patientsikkerhedsvaerktoejskasse/vigtigtfordig/
mailto:connie.lemvig@albertslund.dk
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Hjernegymnastik Kryds og tværs  
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Skt. Hans Aften 
 

Kære Beboer og pårønde  

Søndag den 23. juni kl. 12:00 afholder vi skt. Hans eftermiddag 

i den store have på 3 sal med grill og fællessang. 

 

 

Tilmelding på afdelinger senest den 17. juni 2024. 

 

Spørgsmål kontakt aktivitetmedsarbejder eller 

afdelingslederne 
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Ballon gymnastik 
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Hygge i haven J  
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Hygge med is og film J  
 

    

 

 

 



9 
 

Hygge Guitar Dan 
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På tur i Rickshaw 

  



11 
 

Gymnastik med sang 
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Gymnastik med sang 
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Malergruppen J 
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Læsegruppen med Tove & Jens 

 

Gudtstjeneste 
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Grill hygge i haven 
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Fællessang med kirken J 
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Tul til vallensbækshavn 
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 Personalenyt 

Velkommen til nyt personale: 

3. sal: 

Lone Pedersen 

Fatima Mojibi 

Fie Knudsen  

 

4. Sal: 

Dilek Kaya  

Dilek Kücük 

Sevim Ceher  

Kobra Mirzakazemi 

Pegah Salehi  

Nadia Bade-Møller 1/7 

Latifa Benarap 1/8 

 

5. sal: 
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Her på Albertshøj tilbyder ”Cykling Uden Alder’s” frivillige cykelpiloter  
at køre ture med alle beboerne. 

Har du lyst til at gense dit gamle kvarter eller vil du bare en tur ud i det 
blå, så kører vi gerne for dig. 

Pårørende må gerne køre med, men de kan også, efter en kort oplæring, 
låne en cykel og lave en hyggelig oplevelse på tværs af generationer! 

Vi har en Nihola-cykel til kørestolsbrugere samt 2 Christiania-rickshaws. 

For mere information samt booking af cykler, -  

kontakt Cykel-kaptajn Jørgen Piil 

på 2733 1084 eller mail: cua.albertslund@gmail.com 

Eller 

Aktivitetsmedarbejder Jesper S. Sørensen 

på 91165768 eller mail: esz@albertslund.dk   

 
 

Nu er det tid til 
at få vind i håret! 
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Vigtige datoer i juni & juli 2024 
Der vil komme flere fællesaktiviter J se på tavlerne på afdelingerne J 

Følg Albertshøj Plejecenter      

Input til bladet sendes til Jesper Sørensen, Aktivitetsmedarbejder på 
esz@albertslund.dk  

 

Juni 2024 

5. Fællessang kl. 11:00 på 4. sal 

11.  Besøgshund Bertram kl. 16:30 i gr. 3 + gr. 6 

12.  Gudstjeneste på 2 sal. Kl. 10:30 

19. Fællessang kl. 11:00 på 3. sal 

21.  Fredagsbar i haven kl. 10:30 

23.  Skt. Hans eftermiddag i Haven kl. 12:00 

25.  Besøgshund Bertram kl. 16:30 i gr. 3 + gr. 6 

26. Gudstjeneste på 2 sal. Kl. 10:30  

Juli 

5. Fredagsbar i haven kl. 10:30 

19.  Fredagsbar i haven kl. 10:30 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

mailto:esz@albertslund.dk

