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Pa tur i rickshaw Paskefrokoster Bgrn, musik og balloner
Side 4-7 side 8-13 side 32-33




Goddag & Farvel

Vi har for nylig budt velkommen til

3. sal Maja Irene Nielsen

3. sal Vagner Haslund

3. sal Kjeld Ulrich Vaaben

4. sal Maj-Britt Larsen

4. sal Marianne Strgm-Nielsen
5. sal Edel Birthe Greisen

5. sal Ina Karen Poulsen

Vi har for lidt siden sagt farvel til

3. sal Bjarne Steen (udflyttet)

3. sal Arne Winther Nielsen 0“ ;
3. sal Anna Margrethe Jgrgensen

3. sal Rita Anni Nathalius

4. sal Jan Arne Petersen

4. sal Karen Margrethe Rosenquist

5. sal Birgitte Billeschou Lauridsen

5. sal Jose Rain

5. sal Jgrgen Andersen

Fre vwere deres minde
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Lederen

Kzre Beboere, Parorende og Personale

Den 1. april startede jeg som Plejecenterleder i Plejecenteret Albertshgj.
Hvem er jeg sa?

Jeg hedder Connie, er 53 ar, og gift med Finn. Sammen har vi 2 store bgrn, der for
laengst er flgjet fra reden.

Jeg har en uddannelsesmaessig baggrund som sygeplejerske og en
diplomuddannelse i ledelse. Jeg har veeret i sundhedssektoren i mere end 35 ar,
primaert pa plejecentre i Kebenhavns kommune, og ca. 4 ar i Region Hovedstaden.

Mine ca. 25 ars ledererfaring er udelukkende fra primaersektoren, hvor jeg har vaeret
bade gruppeleder, afdelingsleder og souschef.

Mine veerdier og holdninger som leder er, at kerneopgaven bgr vaere funderet i
faelles veerdier herunder selvbestemmelse, integritet, veerdighed og sarbarhed. For
mig er det et tegn pa tillid og tryghed, nar et menneske har mod til at sige fra.

Jeg glaeder mig til at lzere jer bedre at kende. Jeg har kontor pa 1. sal og | skal veere
velkomne til at kigge forbi og hilse pa.

Jeg kan desuden traeffes pa telefon 2492 9360 eller mail
connie.lemvig@albertslund.dk

Med gnsket om et godt og tillidsfuldt
samarbejde

De bedste hilsener

Plejecenterleder, Connie Lemvig
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Pd tur i rickshaw

@nsker du at komme pa cykeltur med en af de sgde frivillige piloter, sa

forteel det til personalet og de finder en tid der passer dig
[ ]

CYKLING
UDEN
ALDER




Pd tur i rickshaw

Cykelpiloten Giancarlo var pa
tur med Marianne fra gr. 3.

De besggte Dyregarden og sa
et lille lam blive fgdt @
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Pd tur i rickshaw

Giancarlo gav Birgit og
Gunnar fragr. 4 en
sk@n tur i solskinsvejr
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Pd tur i rickshaw

Cykelpiloten Giancarlo viser Laila og Gert de smukke kirsebaertraeer @




Pdskefrokost pad 3. sal
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Pdskefrokost - 3. sal




Pdskefrokost - 4. sal, gr. 3

Leekker mad og en lille én, i godt selskab, det er skgnt @
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Pdskefrokost 4. sal - gr. 4/5
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4 Pdskefrokost 5. s

al - gr.
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Pdskefrokost 5. sal - gr. 7/8
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? 3. sal pd bustur til Ishgj havn n

Pa en solskinsdag kom Edel, Ole, Gert og Laila en tur ud til vandet og fik is




3. sal har faet en ny besggshund tilknyttet. Flemming Ngrring kiggede
forbi med hans dejlige Linka, som er en labrador pa 11 ar. Linka er meget

glad, omgaengelig og elsker at blive kaelet med @




Aktivitet pd 3. sal
W

Det Kreative Hjgrne med den
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4. sal pd bustur til Ishgj havn

Sol, vind, vand og vaffelis — det var noget der kunne bruges!




Aktivitet pd 4. sal

Nar kroppen skal rgres er det sjovt nar det er bowling @
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Danmark spiser sammen @

| uge 17 saettes der saerligt fokus pa at mindske ensomhed ved at invitere til samveer
og faellesskab ved middagsbordet. Det er Foreningen imod Ensomhed, der star bag
konceptet. Onsdag den 26.4 havde 4. sal geester med til bords. Et vellykket
arrangement, hvor der blev hilst, snakket og skalet med hinanden
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Hverdagen pd 5. sal
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Hverdagen pd 5. sal

Mange dejlige hyggestunder i
hinandens selskab
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7 Guitar koncert med Dan Nilsson

Dan kommer og spiller pa alle 3 etager, det skifter fra gang til gang.

Han spiller og synger kendte numre af bade danske og udenlandske.
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Guitar koncert med Dan Nilsson




28

Venskaber pd tveers

Edel og Birthe fra 3. sal besgger Lilian og Kirsten pa 5. sal @
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Venskaber pd tveers

Vi har besggt det lokale traeenings- og aktivitetscenter, der ligger lige overfor

Albertshgj. Vi fik kaffe og hjemmelavet rabarberkage - og treenet bagefter @
| .8
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Koncerter i caféen

BAKKENS KOR gav en flot koncert i Sundhedshusets café den 20. april.
Beboerne var mgdt talstaerkt op og var meget glade for den smukke musik og sang!

Som faellessang blev der sunget "Lyse naetter" og "Nu gar varen gennem nyhavn".




Koncerter i caféen

Den 31. marts kom John Eirup og Hans Christian Dahl forbi med harmonika
og banjo. Beboerne hyggede sig gevaldigt med @l, sodavand, chips og sang
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( Musik, sang og balloner

Et samarbejde imellem Albertslund Musikskole, barnehaven "Pa Sporet" og Albertshgj

Plejecenter er opstaet og har haft tre succesfulde mader i Igbet af maj.
Der blev sunget, danset og grint til den store guldmedalje! *




Musik, sang og balloner

“W’Ih ‘g‘?




34

Hjernegymnastik - Sudoku
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Hjernegymnastik - kryds & tveers
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Vigtige datoer i juni

Livet pa Albertshgj kan du fglge pa vores Facebook-side.
Seg blot pa "Albertshgj Plejecenter” og ”like” vores side ' ;
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